Primarny glaukém s otvorenym uhlom - POAG
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Primarny glaukdém s otvorenym uhlom — POAG je dedi¢né ochorenie oci, ktoré sa viac, alebo menej
objavuje u viacerych plemien (bigel, shar pei, basset, japonsky Siba — inu, retriver, sibirsky hasky,
americky a anglicky kokerSpaniel, welSsky Springer Spaniel, Spanielsky vodny pes, dandie dinmont,
doga, madarska vizla, zlaty retriver a welSsky terrier...v poslednej dobe boli zachytené aj pripady u
krizencov)*.

Ochorenie sa prejavuje uz v mladom veku. Prvé priznaky mézeme sledovat uz vo veku 9 - 18
mesiacov. Niekedy velmi nenapadne, majitel si to nemusi véas v§imnut. A prave véasna
diagnostika a medikamentézna podpora postihnutého jedinca je velmi potrebna. Lie€ba moéze
problém zastabilizovat’ v poc€iato€nej faze, alebo progresiu zastavit’, spomalit’

Rozvinutie ochorenia je pre psa nesmierne bolestivé a jeho kvalita zivota je vel'mi nizka a
utrpna. V€éasny zachyt ochorenia je mimoriadne délezity.

Glaukém sa v odbornej literature definuje réznym spdsobom. Vo vSeobecnosti sa vzdy jedna o
permanentné patologické zvysenie vnutro o¢ného tlaku veduce k devastatnym zmenam v oblasti
sietnice a atrofiou zrakového nervu.'?

Vnutroocny tlak pésobi na
sklovec, sp6sobuje zmeny na
ocnom bielku, poskodzuje

zrakovy nerv.

Atrofovany,
poskodeny zrakovy
nerv.

Upchaty slzny kandl, zadrzZiava sa vela

tekutiny, ktora sposobuje ocny tlak.

Priznaky, ktoré je potrené sledovat™?;

= Zmeny chovania - nervozita, nechutenstvo, preferovanie tmavych miest, depresie,
agresivne spravanie, Skriabanie si o&i

RozSirené zornice — vSimajte si opalovité lesklé zrenice v poloSere, pri zmene svetla
Bolestivost oka

Rézna velkost zreniciek

Blefarospasmus — kréovité stahy vie€ok

Opuch rohovky, ktory spésobuje dymovo namodralé az mlieCne sfarbenie rohovky
Prekrvene ocné bielka



= ZvacSenie tlaku komorového moku

= Zmeny videnia, poruchy orientacie

= Exoftalmus - vysunutie oka z oCnice

= Luxacia SoSovky - vysunutie z normalnej polohy

= Plytka predna o¢na komora - zmensenie komorového uhla — odbore diagnostikované

(fotobanka, prava autor ¢lanku)

Zmenu sfarbenia rohovky si v§imnete niekedy iba ako slabé opaleskujtice prekrytie. Casto v Sere, alebo ked’
zasvietite Ziarovku. Postupne sa z neho vyvinie zakal. Neskér ako mliecne sklo.

(fotobanka, prava autor ¢lanku)

Neskorsie $tadia sa prejavujii variabilne. St sprevédzané velkymi bolestami o&i, hlavy. Casté je vypuklé oko,
suché. U niektorych plemien dochadza z dévodu velkého tlaku az vysunutie oka z ocnej jamky. V kombinacii
s PLL ochorenim zraku sa méze vyskytovat’ slzotok a infekcie oka. Finalne $tadium mdze byt slepota.

Ochorenie je zavazné a velmi bolestivé. Preto je potrebné o nom zvysovat’ povedomie medzi
chovatel'mi a majiteI'mi hlavne u plemien, ktoré si POAGom postihnuté. Od véasnosti zachytu
zalezi uspesnost’ lieCby. Preto geneticky test méze byt vhodnym preventivhym opatrenim.

POAG je dedi¢ne podmienené ochorenie. Miera genetickej zataze sa da diagnostikovat. Primarny
glaukém s tvorenym uhlom (POAG) ma model jednoduchej autozomalne recesivnej dedi¢nosti. U
prenasacov sa symptédmy ochorenia neprejavuju. V plemenitbe je podstatné, aby nedoslo ku krizeniu



dvoch psov, ktoré prenasaju jednu alebo dve képie danej mutacie. Preto je potrebné vyuzit
dostupnost’ genetickych testov a cielenym riadenym chovom toto ochorenie z krvnych linii eliminovat.

Dostali ste vysledky genetického testu a lamete si hlavu nad tym, ¢o znamenaju skratky? Aky
ma vas pes vysledok? A ako d'alej s jeho vyuzitim v chove?

POAG ochorenie sa rozvinie iba u jedincov ktori zdedia mutovany gén od oboch rodi€ov. Teda

v pripade, ak obaja rodiia su pozitivni. Tito jedinci su oznaCovani ako P/P (pozitivny / pozitivny).
Prenasaci mutovaného génu (N/P, tzn. negativny / pozitivny)su klinicky zdravi. Nie su postihnuti
ochorenim, ale ochorenie prenasaju na svojich potomkov. V pripade krytia dvoch heterozygotnych
jedincov (N/P) bude teoreticky 25 % potomkov Uplne zdravych (N/N), 50 % prenasacov (N/P) a 25 %
potomkov (P/P) zdedi od oboch rodi¢ov zmutovany gén a budu postihnuti ochorenim. Ide o Statisticky
vypocet, predpoklad. % zloZenie sa v§ak moze réznit.?

Vysledky na certifikate. Co znamenaju??

Na certifikate mdzete vidiet jeden z vysledkov, ktoré su uvedené nizSie.

Jedinec je nositefom dvoch kopii mutacie génu, je homozygoét pre
POAG. Pes je postihnuty a bude vzdy prenasat’ képiu mutacie
génu pre POAG. Ochorenie sa u neho moze prejavit, preto
sledujte mozné priznaky. Odporuc¢ané su preventivne suplementy.
V pripade prvych priznakov ¢o najskér kontaktujte veerinara.
Zaciatok lieCby o najsor.

Postihnuty/

POAG/POAG Affected

Obe varianty normalna aj mutovana su pritomné. Pes je prenasac,
aj ked nie je on sam postihnuty. M6zZe prenasat ochorenie na
svojich potomkov, preto je potrebny dosledny vyber druhého
rodica.

POAG/n Nositel/Carrier

Pes je negativne testovany na POAG. Nie je postihnuty a
neprenasa ochorenie na potomkov. Pre zachovanie POAG Cistej
krvnej linie vyberajte druhého rodic¢a rovnako n/n.

n/n Cisty/Clear

Dedivost $tatistické predpoklady u potomkov

X Pes postihnuty

Pes prenasac

Pes Cisty

Suka postihnutd POAG-PLL/POAG-PLL 100% postihnuti

50% postihnuti
50% prendsaci

100% prenasaci

25% Cisty
50% postihnuti 25% postihnuti | 50% prenasaci
Suka prenasa¢  POAG-PLL/N 50% prendsaci 50% prendsaci | 50% Cisti
50% Cisti
Suka Cista N/N 100% prenasaci 50% prendsaci | 100% Cisti

Je glaukém u psa iba dedi€ne podmieneny?

Glaukdom moéze byt primarny a sekundarny. Primarny je dedi¢ne podmieneny. Glaukom u psa moéze
byt spésobeny aj inym ochorenim. Takyto glaukém je sekundarny. M6ze postihovat jedno, alebo obe
oci. V takychto pripadoch je rovnako potrebna v€asna lieCba a vylucenie geneticky podmieneného

glaukomu.*




Diagnostika a potvrdenie ochorenia.

Pri podozreni na glaukdm sa pomocou tonometra meria hodnota vnutrooéného tlaku. Okrem
potvrdenia glaukému su potrebné aj dalSie vySetrenia, aby sa dal charakterizovat typ glaukomu

a miera postihnutia (posudenie miery poskodenia zrakového nervu a sietnice) Az potom sa da stanovit
spravna a ucinna lieCba. Pri sekundarnom glaukéme moze ist’ o iné zavazné ochorenie, preto je
potrebné urobit vySetrenia na jeho odhalenie a naslednu lie€bu primarneho / pévodného ochorenia,
ktoré glaukom spdsobuje.* Medzi pri¢inami glaukdému méze byt napriklad iné o¢né ochorenie (PLL) —
luxacia SoSovky, alebo hematologické, kardiologické ochorenie, nador, uraz...

Je POAG lie€itelny?

LieCbu je potrebné zahajit ¢im skor, aby sa nerozvinuli nezvratitefné zmeny na oku. Znizovanie tlaku
sa vacsinou vykonava medikamentdznou lieCbou vo forme oCnych kvapiek, k dispozicii su viaceré typy
ucinnych latok.* Vyber urobi veterinar na zaklade stavu postihnutia a typu glaukému. Postihnuty
jedinec musi byt pravidelne monitorovany. O¢ny tlak je potrebné regularne kontrolovat’ a udrziavat v
ziadanych hodnotach. Niekedy je potrebny chirurgicky zakrok na odvadzanie komorovej tekutiny, ako
aj laserova terapia.*

Niektoré zakroky mézu byt naroéné. Preto sa zd6raziiuje véasny zachyt a diagnostika
ochorenia. Predchadza sa tak vaznym a bolestivym komplikaciam.

Inak mo6ze byt ochorenie pod kontrolou a dobre menezovatelné tak, aby mal pes dobru kvalitu Zivota
a netrpel obmedzeniami a bolestou.

Je vas pes pozitivne diagnostikovany?

Iste si budete klast otazky, ako mu €o najviac skvalitnit Zivot. V&asna diagnostika je potrebna. Podla
prvych signalov mézete aj vy vidiet’ za€inajuce zmeny na oku. Pozitivne diagnostikovany pes by mal
mat od dvoch rokov pravidelne testovanie oci aj v pripade, ze sa u neho ochorenie eSte neprejavilo.
Urcite venujte pozornost’

- Kazdej zmene na SoSovke

- Nevystavujte psa stresu, dlhému nervéznemu Stekaniu

- Predchadzajte zapalom oka

- Udrziavajte oko v Cistote, odstranujte kapriny

- Minimalizujte riziko zranenia oka

- Minimalizujte vy€erpavajucu fyzicku aktivitu a iné priiny zvySovania krvného tlaku

Diagnostika a lie¢ba

Z charakteristiky ochorenia je zjavné, Ze si vyZaduje konzultaciu a lie€bu na veterindrnom pracovisku
s potrebnym technickym vybavenim.

Ako prevenciu a pre chov potrebnu informaciu sa odporuc¢a DNA test. Ako na to, vam vysvetli
prislusny veterinar. Pre niektoré plemena (shar pei) sa robi jeden test POAG/PLL (Glaukém/ Primarna
luxacia So8ovky) Objednat sa mdzete aj sami. Viac informacii: https://sk.laboklin.info/kontakt/

Chovatelské kluby podporuju DNA testovanie. Casto maji zmluvy o poskytnuti zliav pre svojich
Clenov. Informujte sa o tejto moznosti.
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